
IL CARATTERE E LE SUE VERITA' NARRATIVE 
1/2/3 luglio 2011 

 
Il seminario ha lo scopo di esplorare percorsi e stati emotivi profondi dell’esperienza personale. La ricerca 
permette di ritrovare strutture che connettono il mondo del sé immaginato con il mondo del sé possibile, 
attraversando la verità narrativa della propria vita. Il farsi del carattere, attraverso i suoi pattern e il 
riconoscimento delle cristallizzazioni. Dalla necessità degli automatismi alla possibilità delle scelte. 
 

Il seminario è aperto anche a chi non ha esperienza di corsi di PNL. Il gruppo sarà di massimo 
20 persone 
Docente: Francesca Cantaro, psicologa, psicoterapeuta (formazione in Gestalt), Trainer di PNL. 

 

ORARI  

Venerdì   

Sabato   

Domenica    

               

dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.30 

dalle 9.30 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.30 

dalle 9.30 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.30 
 
 


